POLSKIE TOWARZYSTWO

MYKOLOGICZNE

ZYCIE UKRYTE W DRZEWIE - GRZYBY

Uwazny obserwator przyrody niejednokrotnie zauwazyt, ze zaréwno na zywych, jak i
martwych drzewach od czasu do czasu pojawiaja sie owocniki grzybéw. Swiat
grzybéw zwigzanych z drewnem jest fascynujacy i kryje jeszcze duzo zagadek.
Naukowcy zajmuja sie odpowiedzig na wiele pytan, miedzy innymi:

e Jak grzyby zasiedlajg drzewa?

e Co powoduje, ze niektére gatunki pojawiajg sie jeszcze przed $Smiercig
drzewa, a niektére rosng wytgcznie na martwym drewnie?

e (Czy na martwych ktodach kolejnos$¢ pojawiania sie okreslonych gatunkdéw jest
przypadkowa, czy moze jest jakas prawidtowosé i mozna przypisac grzyby do
réznych stadiéw rozktadu drewna?

e Jakie gatunki wspdlnie rozktadajg jeden kawatek drewna, a jakie nigdy sie
na jednym fragmencie nie spotkajg?

Na wiele pytan znaleziono juz odpowiedzi, a wyniki badan wykorzystywane sg w
praktyce. Jednak w odbiorze spotecznym grzyby na drzewie kojarza sie zazwyczaj z
chorobami drzew i najczesciej szuka sie sposobdw ich usuwania. Mato kto zdaje
sobie sprawe z doniostej roli jakg grzyby petnig w ekosystemach i w zyciu kazdego
drzewa. Celem naszego konkursu jest popularyzacja wiedzy o grzybach zwigzanych z
drzewami i z drewnem oraz ukazanie ich piekna.

Krélestwo niezmierzone

Grzyby (Fungi) stanowig odrebne krélestwo. Przez dtugi czas uwazano je za
rosliny, jednak juz od ponad pét wieku wiadomo, ze sg blizej spokrewnione
ze zwierzetami i wtaczanie mykologii (nauki o grzybach) do botaniki (nauki o
roSlinach) jest powainym btedem. Grzyby s krélestwem bardzo
zréznicowanym, nalezg tu zaréwno organizmy jednokomodrkowe, jaki i te o
duzo bardziej skomplikowanej budowie. Wiele gatunkéw tworzy duze,
okazate i czesto barwne twory stuzgce wytwarzaniu i rozsiewaniu
zarodnikéw (owocniki lub struktury owocnikopodobne). Wtasnie te grzyby,
zwane wielkoowocnikowymi, a zwtaszcza gatunki zwigzane z drzewami i z
drewnem sg przedmiotem naszego konkursu. Zwigzki grzybow z drzewami
sg wielorakie. Cze$¢ gatunkéw grzybow to symbionty. O ich zaleznosci od
drzew wiedzg wytrawni grzybiarze poszukujgcy owocnikdw grzybdw
jadalnych pod okre$lonymi gatunkami drzew. Jednak owocnikowanie na
przyktad maslaka zwyczajnego pod miodymi sosnami nie ma jedynie
wymiaru kulinarnego. Maslaki, borowiki, mleczaje, kozlarze i wiele innych
rodzajéow grzybéw oraz okreslone drzewa s od siebie nierozerwalnie
zalezne. Zwigzek ten nazywany jest mykoryzg i ma charakter symbiozy
korzystnej dla obu partnerow. Bez tej zaleznosci nie wyrosnie ani zdrowe
drzewo, ani nie znajdziemy owocnika grzyba. Grzybnia gatunkéw
mykoryzowych wchodzi w Scisty zwigzek z korzeniami drzew i pomaga w
chtonieciu wody i rozpuszczonych w niej sktadnikdw mineralnych oraz
chroni korzenie przed infekcjami, a od drzewa pobiera zwigzki organiczne
produkowane m. in. w procesie fotosyntezy.
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Oproécz symbiontow, duzg grupe stanowig pasozyty — gatunki rozwijajgce sie na
zywych drzewach, ostabiajgce je, trawigce zywe tkanki. Ich obecnos¢ jest w wielu
przypadkach oznaky ostabienia drzewa spowodowanego innymi czynnikami.
Najczesciej jednak spotykane sg bardziej skomplikowane relacje. Czesto trudno
rozrozni¢ czy ma sie do czynienia z pasozytami fakultatywnymi (okolicznosciowymi),
ktére zasadniczo zyjg rozktadajagc martwag materie organiczng, ale mogg infekowaé
zywe drzewa lub tez z saprotrofami fakultatywnymi, ktére rozpoczynajg zycie jako
pasozyty zasiedlajgc zywe drzewa, a po ich $mierci zyjg nadal trawigc martwe
drewno. Przyktadem pasozyta fakultatywnego jest najpospolitszy w Polsce hubiak
pospolity, a saprotrofa fakultatywnego malowniczy, kolorowy zétciak siarkowy. Czes¢
grzybéw nie ma zdolnosci do zasiedlania zywych drzew i moze zy¢ dopiero po $mierci
drzewa, to saprobionty (saprotrofy). Czesto s3 one zwigzane z konkretnym etapem
rozktadu drewna. Niektére gatunki rozwijajg sie w Swiezo Scietych drzewach, inne
wkraczajg po kilku, kilkunastu czy nawet kilkudziesieciu latach, na podtoze
przygotowane przez grzyby wczesniejszych stadiow rozktadu. Jedne gatunki
zasiedlajg duze fragmenty drewna (ktody, duze konary), a inne drobne gatazki.
Wyspecjalizowang grupg sg tez pasozyty grzybdw rozwijajacych sie w drewnie, np.
trzesak mdézgowaty pasozytujgcy na skorniku krwawigcym.

Liczba gatunkéw grzyboéw zwigzanych z drewnem jest bardzo duza. Wiele gatunkéw
to polifagi, jak np. hubiak pospolity, ktéry moze rozwijaé¢ sie w wielu gatunkach
drzew i krzewow. Wiekszos¢ gatunkéw grzybédw ma jednak zdecydowane preferencje
do grupy drzew (iglaste badZ lisciaste) lub do konkretnego gatunku lub grupy
gatunkéw z jednego rodzaju (np. biatoporek brzozowy rosnie wytgcznie na brzozach).

Warto wiedzie¢, ze kazdy kawatek drewna jest zasiedlany przez grzyby. Rola
pewnej iloSci martwego drewna obecnego w lasach zaczeta by¢ doceniana
dopiero w ostatnich latach. Obecnie, planowo pozostawia sie kilka procent
martwego drewna w lasach gospodarczych oraz tworzy specjalne ostoje dla

ksylobiontdw, czyli organizmoéw zwigzanych z martwym drewnem, przede
wszystkim owadow i innych bezkregowcéw oraz grzybow, ale takze mszakdw,
paprotnikéw i roslin nasiennych oraz zwierzat kregowych.

Dlaczego ‘zjadacze’ martwej materii sg tak wazni w przyrodzie?
Na Ziemi nieustannie trwajg procesy kluczowe dla utrzymania zycia —
przeptyw energii, ktorg gromadzg organizmy fotosyntetyzujgce (np.
ros$liny naczyniowe) i ktéra nastepnie przekazywana jest do kolejnych
poziomdéw troficznych w ekosystemach oraz obieg materii. W
martwej materii organicznej zgromadzone sg pierwiastki wbudowane
w zwigzki chemiczne, ktéore bylyby niedostepne, gdyby nie ulegaty
przeksztatceniu w prostsze i nie byty ponownie wtagczone do obiegu.
Zasoby pierwiastkdw wyczerpatyby sie bardzo szybko, gdyby nie ich
nieustanne krazenie w obiegach biologicznych zachodzgce przede
wszystkim dzieki bakteriom i grzybom, czyli destruentom majgcym
zdolnos$¢ rozktadu ztozonych weglowodandw, takich jak lignina i
celuloza (podstawowe budulce sciany komoérek roslinnych). Nasz
Swiat bytby wtedy peten ciat martwych organizmdéw. Odgrywajac
kluczowg role w obiegu materii, grzyby sg niezbednym czynnikiem
regulujgcym funkcjonowanie zaréwno ekosystemdéw naturalnych jak
rowniez przeksztatconych przez cztowieka, w tym miejskich.
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Jak kazdy z nas moze chroni¢ procesy biologiczne na Ziemi?

Ludzie, przyzwyczajeni do dbatosci o rodliny, majg czesto wysoce niechetny
stosunek do grzybow. Przecietny cztowiek postrzega te organizmy jako pasozyty
i szkodniki, z ktérymi trzeba walczyé. Z tego wynika zjawisko wycinania
martwych drzew i sadzenia nowych, usuwania ztamanych konaréw z trawnikdéw
w parkach, staranne grabienie drobnych gatezi i kawatkdéw kory, brak chocby
niewielkich stert gatezi w ogrodach i sadach. W ten sposdb wiele organizmoéw
pozbawianych jest miejsca do zycia, a sg wsrdd nich gatunki pozyteczne dla
cztowieka, m.in. ptazy, ssaki (np. jeze), ptaki. Najczesciej takie martwe drewno
postrzegane jest jako ,marnujgce sie”, ,zasmiecajgce”, ,niepotrzebne”.
Tymczasem sg to lokalne oazy réinorodno$ci biologicznej znajdujace sie w
niesprzyjajacej zyciu, antropogenicznej (betonowej) przestrzeni, gdzie procesy
biologiczne sg czesto zubozone lub znacznie zredukowane. A przeciez im wieksza
jest roznorodnos$é biologiczna, tym sprawniejsze sg procesy samoregulacji
ekosystemow, czyli upraszczajgc — zdrowsze nasze otoczenie. Mieszkarcy miast i
wsi mogg zmieni¢ nastawienie do ktédd drewna zalegajacych w zadrzewieniach
srdédpolnych, alejach przydroznych, parkach oraz resztek drewna w ogrddkach
przydomowych, itp. Bardzo pozytywne zmiany w stosunku do martwego drewna
obserwuje sie ostatnio w Lasach Panstwowych, instytucji opiekujgcej sie
wiekszoscig laséw polskich. W zaleceniach dotyczacych gospodarowania w
lasach duzg uwage przywigzuje sie obecnie do zachowywania puli martwego
drewna (zaréwno martwych drzew stojacych, dziuplastych, jak i lezgcych)
dostepnego dla zasiedlajgcych je organizméw.

Mimo, ze sluzowce nalezg do odrebnego krélestwa i
. odrdzniajg sie znacznie od grzybdéw, to Polskie Towarzystwo

Mykologiczne zrzesza rowniez naukowcoéw zajmujacych sie
" ta fascynujagca grupg organizméw. Dlatego zdjecia
% konkursowe moga przedstawia¢ rowniez $luzowce
¢ zasiedlajgce drewno.

Zmien sposob patrzenia na ,,zwykte drewno”

Celem konkursu jest ukazanie rozmaitosci gatunkéw grzybéw zasiedlajgcych
drewno, pokazanie piekna owocnikdw i ich zrdéinicowania. Celem jest tez
zachecenie do wnikliwej obserwacji otoczenia, tego, czego w lasach i parkach
zazwyczaj nie zauwazamy i nie doceniamy — rozmaitosci przejawdw zycia.
Chcemy, zeby zwalone pnie, gatezie i inne resztki drewna przestaty by¢
traktowane jak niepozadany i nieuporzgdkowany element srodowiska miejskiego
lub wiejskiego, a byty dzieki naszej akcji postrzegane raczej jako mate ekosystemy,
ostoje réznorodnosci, swoiste mikroswiaty. Zachecamy do obserwacji i
odkrywania zycia zwigzanego z wydawatoby sie zwyktym, martwym kawatkiem
drzewa, do zmiany jego wizerunku oraz do podzielenia sie swoimi obserwacjami z
innymi. Zapraszamy wiec do udziatu w naszym konkursie fotograficznym i
plenerowej wystawie nagrodzonych zdje¢, a takze, jesli obserwacje Zycia ukrytego
w drzewie dostarczg Wam — Uczestnikom konkursu — wrazen, ktérymi
chcielibyscie sie podzieli¢, to zapraszamy do przesytania krétkich relacji na adres:
polskietowarzystwomykologiczne@gmail.com. Wybrane relacje zamiescimy na
stronie Polskiego Towarzystwa Mykologicznego (www.ptmyk.pl).
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ZYCIE UKRYTE W DRZEWIE - GRZYBY, KTORE POZNALES

Hubiak pospolity Fomes fomentarius. Jak sama nazwa
wskazuje grzyb ten jest bardzo pospolity. Wyrasta na
drzewach lisciastych: debach, brzozach, klonach i wielu
innych. Jego wieloletnie owocniki majg ksztatt
kopytowaty. Sg twarde, ciezkie i szare. Czesto stuzg za
mieszkanie i spizarnie dla wielu owaddw. Niektére mate
chrzgszcze cate zycie spedzajg we wnetrzu tych
grzybow.

Uszak bzowy Auricularia auricula-judae. Grzyb ten
zwigzany jest z dzikim bzem czarnym. Na starych
drzewach wyrasta naprawde czesto. Drugim jego
zywicielem bywa tez klon jesionolistny. Jego elastyczne,
fioletowo-brgzowe owocniki przypominajg matzowiny
uszne. Jest grzybem jadalnym, a jego bliscy kuzyni sg
wykorzystywani w kuchni chinskiej jako grzyby MUN.

Zotciak siarkowy Laetiporus sulphureus. Wyrasta na
drzewach lisciastych: debach, wierzbach, klonach a
nawet drzewach owocowych. Tworzy jaskrawozotte
wachlarze lub nieregularne narosla. Moze mie¢ nawet
do 40 cm S$rednicy. Mtode owocniki sg soczyste i
ucisniete wydzielajg zottawy ptyn. Na staros¢ schng,
ptowiejg i robig sie lekkie.

Biatoporek brzozowy Piptoporus betulinus. Jak sama
nazwa wskazuje, grzyb ten wyrasta na brzozach. Tworzy
jednoroczne owocniki, ktére sg jasne i elastyczne. Grzyb
z tego gatunku byt wykorzystywany na pewno juz
ponad 5 300 lat temu, bo znaleziono go przy ,,Cztowieku
z gor - Otzim”, ktdérego szczatki znaleziono w 1991 r.
Stuzyt jako lekarstwo lub do ostrzenia nozy.
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Zagiew tuskowata Polyporus squamosus. Wyrasta na
drzewach lisciastych: wigzach, jesionach, klonach,
bukach. Powoduje intensywny biaty rozktad drewna.
Jego  wielkie  wachlarzowate  owocniki  majg
jasnobezowg powierzchnie pokrytg ciemniejszymi
tuseczkami. Gruby, krétki trzon wtasciwie nigdy nie
znajduje sie centralnie pod kapeluszem, a moze
wyrastac bocznie.

Lakownica Ganoderma. Zwykle wyrasta u nasady pni.
Potrafi tworzy¢ szeroko rozpostarte owocniki. Czasem
obsypane s3 one rdzawymi zarodnikami. Rurki pod
kapeluszem sg brazowe, ale pory biate i dlatego jesli
zadrapiecie patykiem czes¢ pod kapeluszem pojawi sie
kreska. Z tego powodu niektérzy nazywajg lakownice
‘grzybami rysownika’.

Powtocznica debowa Peniophora. Ten grzyb nie rzuca
sie w oczy. Nie tworzy zwyktych owocnikéw, ale
‘skorupki’ pokrywajgce gatgzki. Powtocznica debowa
odrdéznia sie od wielu innych gatunkéw z tego rodzaju
kolorem — przyjmuje barwe rézowo-szarg. Kiedy jest
sucho ‘skorupki’ bledng i pekaja, a ich krawedzie sie
odginaja. Wida¢ wtedy ciemng warstwe dolng
owocnika.

Skorniki Stereum. Te grzyby zwigzane z drzewami
lisciastymi spotkacie niemal w kazdym lesie i wielu
parkach. Nalezg do najpospolitszych. Tworzg powtoczki
lub czesciowo odgiete owocniki. Cienkie i elestyczne
przyjmujg rézne barwy, ale te najpospolitsze sg rudawe,
26fte, ochrowe i pomaranczowe. Czesto ich goérna
powierzchnia ma koncentryczne prazki i jest owtosiona.
Dolna powierzchnia pozostaje gtadka.
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