Jako odrebne organizmy grzyby pojawity sie okoto
700 milionéw lat temu, gdzie$ w prekambrze,

a moze jeszcze wczesniej. Byly wsrdd pierwszych
organizméw eukariotycznych na naszej planecie. Nie
ulega watpliwosci, ze jako organizmy symbiotyczne
»pomogty” roslinom wyjs¢ z oceanédw na lad. Czyli juz
wtedy wptywaty na srodowisko i wykorzystywaty je
do swoich potrzeb (strategii zyciowych).

W $rodowisku naturalnym wzrost grzybni jest zawsze
dyktowany przez jej otoczenie, habitat, ktéry dostar-
cza przestrzeni i sktadnikéw odzywczych. Habitat
albo substrat, jak okresla sie go w mykologii, jest
czesto specyficzny dla danego grzyba. Co wiecej,
interakcja miedzy grzybem a substratem jest taka,

ze oba elementy musza by¢ brane pod uwage, jako
integralne czesci zjednoczonego systemu. Substrat
moze by¢ wiec definiowany jako przestrzen, w ktorej
ros$nie grzyb, i rownie dobrze, jako materiat, ktory wy-
petnia tg przestrzen i dostarcza sktadnikéw do wzro-
stu. Definicja ta nie obejmuje wielkosci substratu,
gdyz ta moze by¢ tak mata, jak pojedyncza komorka,
np. ameba, na ktérej pasozytuje grzyb, lub tak duza,
jak pien wielkiego drzewa, czy ogromna jak obszar
gleby w lesie lub na tace, ktére kolonizuje grzyb. Jako
ludzie, czesto przeceniamy nasz udziat w interfejsie”
grzyby — srodowisko. Prawdziwki zawsze bedg

w lesie, w ktdrym sie pojawity, dopdki bedzie las.

Wzrost grzybéw zalezy od zrodta wegla. Wegiel orga-
niczny bierze swéj poczatek w procesie fotosyntezy,
a jest dominujaca czescia roslin, zwierzat, mikrobow

i oczywiscie grzybdw. Resztki po tych organizmach
moga by¢ roztozone przez enzymy hydrolityczne.
Trudniejsze do roztozenia sa materiaty strukturalne,
takie jak wielocukry (celuloza, chityna), ligniny (drew-
no), kolageny (kosci, zeby), keratyny (siers¢, kopyta).
Jednak grzyby radza sobie z takimi czasteczkami bez
problemoéw. Sa gtéwnymi degraderami biosfery Zie-
mi. Te grzyby okreslane sg jako saprotroficzne. Z kolei
uzycie biatek jako zrédfa wegla wykazano w biologii
mykoryzy (zaréwno drzew, jak i np. wrzoséw). Takze
wiele grzybdéw nie-mykoryzowych, jak pieczarki,
moze utylizowac biatko, chocby rozktadajac mikroor-
ganizmy, obecne w przerastanym przez nie substra-
cie. Osobng grupg sa grzyby stosujace biotroficzng
utylizacja wegla. Do grupy tej mozna zaliczy¢ grzyby
endosymbiotyczne roslin, niektére biotroficzne grzy-
by pasozytnicze i grzyby budujace porosty (grzyby
zlichenizowane).

Kazdy wie, ze grzyby wymagaja do wzrostu wody
(na grzyby chodzimy po burzy lub deszczu). Grzyby
zyjace w suchych srodowiskach czy w srodowiskach
z utrudnionym poborem wody, przezywaja bez tej
wodnej adaptacji grzybéw ladowych i stodkowod-
nych. Podajmy trzy przyktady, gdy grzyby przezywaja
taki stan. Pierwszy to grzyby morskie. Drugie to
grzyby kserofilne, zyjace w $rodowiskach suchych
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(pustynie) i o skrajnie wysokich stezeniach soli (ples-
nie na naszych przetworach). Trzecie to porosty, czyli
asocjacje symbiotyczne grzyboéw z glonami lub

z cyjanobakteriami.

Przecietnemu zbieraczowi grzybow moze sie wy-
dawag, ze grzyby (owocniki) wymagaja dostepu do
$wiatta (zbieranie grzybdéw o swiciel). Mykolog wie

Borowik szlachetny.
Poki bedzie las,
beda rosty te

piekne, pozyteczne
(mykoryzowe)

i smaczne grzyby.
Wszyscy je zbieramy,
a wcale ich mniej nie
wyrasta.
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Pieczarka polna.Taka
niepozorna

i saprotroficzna, ale zje
kazdy mikroorganizm,
ktory z nig konkuruje

0 jedzonko.
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Paweznica rudawa.
Pigkny grzyb

zlichenizowany czyli
porost, nie pogardzi

symbiontem glonowym,
jezeli gtdd go przycisnie.
A na przesuszenie tez jest

odporny.
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Muchomor czerwony.
Pigkny, a przy tym jeden
z najwazniejszych
grzybéw mykoryzowych,
zaréwno drzew iglastych,
jak i lisciastych.
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2.
Czernidfak ktaczkowaty.
Ciekawe grzyby, ktore
wytrzymuja w procesie
owocnikowania brak
$wiatta (rosng na
obudowach drewnianych
w kopalniach), wysoka
temperature

(np. w komposcie),

a zarodniki rozsiewaja
rozptywajac sie.
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3.

Ptomienica zimowa.

Ten grzybek wytrzymuje
z kolei mrozy i owocnikuje
czesto przez catg zime.

W bajce o pewnej Marysi
byt ztotym grzybem
zaniesionym przez nig
krélowi.
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4,

Borowik ceglastopory.
Gwattownie ciemno-
niebieszczeje po
uszkodzeniu, co dowodzi,
ze grzybnia w owocniku
nie lubi zbyt duzo tlenu
oraz ma stosowne enzymy
utleniajace (cos jak

w ciemniejacych
owocach). Poza tym
rewelacyjny grzyb jadalny.
M. WANTOCH-REKOWSKI

jednak, ze grzyby albo rosng (w wiekszosci sg prze-
ciez wewnatrz substratu), albo moga rosna¢ w catko-
witej ciemnosci (w kopalniach stwierdzono grzyby

z rodzaju czernidtak), a jedynie pewne zdarzenia roz-
wojowe zalezg od cykli $wiatto-ciemnosc.

Grzyby maja dosc¢ szerokie spektrum temperatury,

w ktorym moga zy¢. Na jednym biegunie temperatur
mamy wiec grzyby psychrotroficzne, czyli zdolne do
wzrostu w niskich temperaturach (chocby ptomie-
nica zimowa), grzyby psychrofilne, czyli odbywajace
petny rozwéj tylko w niskich temperaturach (grzy-
by znaleziono pod lodami Antarktydy), czy grzyby
kriofilne, czyli metabolizujace ponizej punktu za-
marzania wody. Na drugim biegunie mamy grzyby
termotroficzne, czyli zdolne do wzrostu w wysokich
temperaturach i grzyby termofilne, czyli odbywajace
petny rozwéj tylko w wysokich temperaturach (grzy-
by z gejzeréw).

Obok grzybéw odpornych na brak wody, istniejg

tez grzyby odporne na brak tlenu. Wystepujace u
niektorych grzyboéw, zwtaszcza w owocnikach, pro-
cesy ciemnienia, dowodzg, ze grzyby nie lubig zbyt
wysokich stezen tlenu. Dlatego dobrze radza sobie
w srodowisku mikroaerobowym, jakim jest np. gleba
lub drewno.

Kolejnym przejawem strategii zycia grzyboéw jest
kompostowanie, czyli zaleznos¢ grzybéw glebowych
od innych grzybéw i mikroorganizmow. Takie zjawi-
sko obejmuje rézne grzyby, rozne ich fazy rozwojowe
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i r6zne substraty. Pobierajac materiat wegetatywny

z ktéd, mamy inokulum réznych grzybéw; na po-
wierzchni korzeni czy lisci mamy od razu grzyby
saprotroficzne; fitopatogeny sg obecne w réznych
tkankach roslinnych; z czasteczkami gleby zasocjo-
wane sg stosowne grzyby; a na powierzchni owadéw
czy innych matych zwierzat sg juz zarodniki. Czesto
grzyby nas interesujace pojawig sie dopiero wtedy,
kiedy inne grzyby lub mikroorganizmy zmodyfikuja
wstepnie substrat. Dla kompostowania wazna jest
obecnos¢ tlenu, a tu wkraczajg jeszcze takie czynniki,
jak dzdzownice i inne zwierzeta ,wietrzace” substrat.
Nie do pominiecia sg tez grzyby mykofilne,czyli
nagrzybne. Te ztozone systemy dopiero zaczynamy
poznawac.

W tak ztozone uktady grzyby — srodowisko wkroczyt
na mgnienie oka cztowiek (co to jest kilka tysiecy lat
naprzeciw ponad p6t miliarda lat). Czy zmienit duzo?
Chyba tylko tak mu sie wydaje. Niektére grzyby z uni-
katowych substratéw czy unikatowych symbioz sa
nieco rzadsze, ale szybko potrafig odtworzy¢ popula-
cje (jak pokazujag badania metagenomiczne sa wsze-
dzie jako zarodniki). Ich owocniki pojawiaja sie mniej
regularnie, ale to przeszkadza tylko grzybiarzom.
Zaadaptowaly sie nawet do naszych ,wyczynéw”. Sg
np. grzyby radiotroficzne zyjgce w reaktorach ato-
mowych, a niepozorna huba rozszczepka pospolita
zaczetfa rosngc¢ w zatokach drwali i lesnikéw jako
patogen...
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